
　

す
る
と
、
す
べ
て
の
も
の
に
「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
」
と
、
言
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

逆
に
、「
こ
ん
な
悪
い
状
況
に
な
っ
た
の
は
、
あ
の
人

の
せ
い
だ
」
と
、
恨
む
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
そ
ん

な
と
き
、
占
い
や
方
角
や
運
の
せ
い
に
し
て
し
ま
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
そ
れ
は
「
縁
起
」
を
無
視
し
た
迷
信
の
中

に
い
る
、
と
い
う
こ
と
に
気
が
つ
か
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

　

す
べ
て
の
も
の
は
、因（
直
接
原
因
）
と
縁（
間
接
原
因
）
に
よ
っ

て
起
こ
っ
て
い
る
と
い
う
真
理
＝
法
な
の
で
す
。

　

そ
の
こ
と
を
因
縁
生
起
（
い
ん
ね
ん
し
ょ
う
き
）、
略
し
て
因

縁
と
い
い
ま
す
。

　

さ
て
、
昔
の
人
は
あ
る
品
物
に
託
し
て
、
こ
の
教
え

を
生
活
の
中
に
生
か
し
て
き
た
の
で
す
。
そ
れ
は
唐
草

模
様
の
風
呂
敷
で
す
。
唐
草
は
古
く
は
ペ
ル
シ
ャ
や
西

　

な
ぜ
な
ら
、
そ
れ
ら
の
も
の
は
、
自
分
の
外

に
あ
る
も
の
ば
か
り
で
す
。
肩
書
き
や
お
金
と

い
う
衣
を
着
て
い
る
に
す
ぎ
な
い
の
で
す
。

　

外
の
飾
り
と
、
自
分
の
中
身
と
間
違
え
て
し

ま
う
と　

大
変
な
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

あ
る
日
、
リ
ス
ト
ラ
さ
れ
て
し
ま
っ
た
と
し

ま
す
。
今
ま
で
「
○
○
会
社
の
部
長
さ
ん
」
と

皆
に
評
価
さ
れ
て
い
た
の
が
、「
た
だ
の
お
じ
さ

ん
」
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
「
大
豪
邸
に
住
む
○
○
の
奥
さ
ん
」
と
ち
や
ほ

や
さ
れ
て
い
て
も
、火
事
で
焼
け
出
さ
れ
て
「
た

だ
の
お
ば
さ
ん
」
に
な
り
ま
す
。

　

す
る
と
昔
の
名
誉
が
恋
し
く
な
り
、
何
が
何

で
も
「
元
○
○
」
と
、“
元
”
を
つ
け
て
で
も
人

に
知
ら
し
め
た
く
な
る
の
で
す
。

　

一
方
、
自
分
と
い
う
も
の
に
自
信
が
あ
れ
ば
、

自信をもてない
あなたに………
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アナウンサーで僧侶。妙慶尼の声が心に届く。

妙慶尼風の楽しい解釈で
「漢字で感じる法話」は、
日々の生活のヒントに !

・川村妙慶の好評既刊・

1050 円

川村妙慶
真宗大谷派僧侶、アナウンサー。
北九州の西蓮寺に生まれる。大谷
専修学院で仏教を学び、松竹芸能
に所属しアナウンサーとして活
躍。京都の正念寺に嫁ぎ、坊守に。
ブログや、講演を通じ、仏教に親
しんでもらうべく積極的に活動し
ている。

目で見て
すぐ分かる。

この本と CDの使い方

全部で 11 の法話を用意しました。

本から読んでいただいても、

CDから聞いていただいても、

どちらでも、どこからでも、

いつでも構いません。

賞味期限　無限大

心のほこり／なんで疲れるの？／失敗が大切
意地を張ってしまうあなたへ／本当の幸せ
できるようで、できないこと／言い訳

私がここにいる意味／縁起
本当の「であい」とは／自信をもてないあなたに

136
5 円

　
「
え
？　

私
が
こ
こ
に
い
る
意
味
？　

そ
ん
な
こ
と
、

考
え
た
こ
と
が
な
い
よ
」
と
、
思
わ
れ
る
方
も
い
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

し
か
し
、
私
た
ち
は
「
意
味
」
を
も
っ
て
こ
の
世

に
生
ま
れ
て
き
た
の
で
す
。

　

あ
る
主
婦
の
方
か
ら
「
う
ち
の
息
子
が
毎
日
毎
日
、

家
で
ゴ
ロ
ゴ
ロ
し
て
い
る
の
で
す
。
ど
う
し
た
ら
働

い
て
く
れ
る
の
で
し
ょ
う
か
」
と
の
悩
み
相
談
の
メ
ー

ル
が
き
ま
し
た
。

　

今
、
ひ
き
こ
も
り
、
定
職
を
持
た
な
い
人
、
ニ
ー

ト
な
ど
が
深
刻
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
私
の
も

と
に
は
そ
う
い
う
人
の
ご
家
族
か
ら
の
メ
ー
ル
が
多

く
き
ま
す
。

私
が
こ
こ
に
い
る
意
味
トラック
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今度は耳で聴く、
いい話。


